All makt utgar fran folket i

ett parlamentariskt statsskick.
Du kan rosta, opinionsbilda och
paverka. Makten utdvas under
lagarna.

REGERINGSFORMEN



1. Folkets makt

Samtalsfragor:

e Vad betyder folkstyret for dig/er?

e Hur viktigt ar det att rosta?

e Vilka har och ska ha rostratt i Sverige?

e Samtala om lagarnas betydelse i en demokratisk stat.

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

18 All offentlig makt i Sverige utgar fran folket. Den svenska folkstyrelsen
bygger pa fri asiktsbildning och pa allméan och lika réstréatt. Den forverkligas
genom ett representativt och parlamentariskt statsskick och genom

kommunal sjélvstyrelse.

Den offentliga makten utévas under lagarna.”



Den offentliga maktens
principiella grund ar
respekten for alla
manniskors lika varde,
och for individers frihet
och vardighet

REGERINGSFORMEN



2. Maktutovandets utgangspunkter och
principer

Samtalsfragor:

Tre grundlaggande principer ar utgangspunkten for den offentliga makten:

e Likavardesprincipen — Vad betyder att alla har samma och lika
varde?
e Frihetsprincipen — Varfor ar friheten viktig i en demokratisk

stat?
e Vardighetsprincipen — Hur skall myndigheter bete sig gentemot

sina invanare?

Vad lagger ni i begreppet vardighet? Konkretisera och

exemplifiera.

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

"1 § Den offentliga makten ska utdvas med respekt for alla ménniskors lika
varde och for den enskilda manniskans frihet och vardighet.”



Din personliga, ekonomiska och
kulturella valfard ar malet for
den offentliga verksamheten.

REGERINGSFORMEN



3. Maktens mal

Samtalsfragor:

Foljande mal ska uppnas enligt Regeringsformen: Personlig valfard,
ekonomisk valfard och kulturell valfard.

e Samtala om valfardsbegreppet. Vad ar valfard?

e Har beskrivs den offentliga verksamhetens mal som sedan
konkretiseras for olika omraden.

e Vad kan vi krdva av vara folkvalda i Riksdagen och
kommunerna?

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

"1 § Den enskildes personliga, ekonomiska och kulturella vélférd ska vara
grundldggande mal for den offentliga verksamheten. Sarskilt ska det
allménna trygga réatten till arbete, bostad och utbildning samt verka for social

omsorg och trygghet och fér goda forutsattningar for hélsa.”



4

Det allmanna ska framja
en god och hallbar miljo.

REGERINGSFORMEN



4. God och hallbar miljo.

Samtalsfragor:

Vad menas med god och hallbar milj6?

Vad innebar det att skapa en hallbar miljo daven for kommande
generationer ?

Vad skall det allméanna gora och hur skall det sakerstalla detta?
Vad skall foretag och individer gora?

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

"1 § Det allménna ska fradmja en hallbar utveckling som leder till en god miljo

fér nuvarande och kommande generationer.”



5 Det allmanna ska framja
demokratins idéer och verka
for allas delaktighet och
jamlikhet.

Det allmanna maste motverka
diskriminering.

REGERINGSFORMEN



5. Demokrati och delaktighet

Samtalsfragor:

e Vad betyder det att det allmanna skall verka for att demokratins
idéer skall vara vagledande inom alla omraden?

e Hur skall familjen och ditt/ert privatliv varnas?

e Delaktighet och jamlikhet ar viktiga hornstenar i ett
samhallsbygge. Vad menar ni med jamlikhet och delaktighet?

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

"2 § Det allménna ska verka for att demokratins idéer blir vdgledande inom
samhallets alla omraden samt varna den enskildes privatliv och familjeliv.
Det allménna ska verka for att alla manniskor ska kunna uppna delaktighet

och jamlikhet i samhéllet.”



Det allamanna ska verka
for barnens ratt.

REGERINGSFORMEN



6. Barnets ratt

Samtalsfragor:

e Vad ar barnets ratt?

e Hur skall barns ratt tas till vara?

e Samtala om barnets grundlaggande rattigheter. Vilka upplever
ni ar de allra viktigaste att varna och sakerstalla just nu i
Sverige? Finns det omraden dar dessa rattigheter inte
respekteras?

e Vad behover vi gora i Sverige for att sakerstalla att barn far den
rattshjalp som behovs for att deras arenden ska kunna provas i
domstol?

Ur Regeringsformen 1 kapitel

"2 § Det allmédnna ska verka for att alla manniskor ska kunna uppna
delaktighet och jamlikhet i samhaéllet och fér att barns rétt tas till vara.” Se
aven Barnkonventionen.



Det ar forbjudet
att diskriminera.

REGERINGSFORMEN



7. Diskrimineringsforbud

Samtalsfragor:

e Vad ar diskriminering?
e Vilka diskrimineringsgrunder anges i RF? Ar det detsamma som
i Diskrimineringslagen?

e Varfor ar diskrimineringsforbudet sa viktigt?

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

2§ "Det allmdnna ska motverka diskriminering av manniskor pa grund av
kén, hudférg, nationellt eller etniskt ursprung, spraklig eller religios
tillhérighet, funktionshinder, sexuell ldggning, alder eller andra
omstéandigheter som géller den enskilde som person.”

Se ocksa: Regeringsformen, 2 kapitlet. 12 — 13 §. Se artikel 14 i
Europakonventionen och art 12 i tillaggsprotokollet.

Se aven Diskrimineringslagen.



Det allmanna ska framja
minoriteters m6jligheter
att utveckla sina kulturer
och samfundsliv.

REGERINGSFORMEN



8. Minoriteter har rattigheter

Samtalsfragor:

e Varfor ar det viktigt att minoriteter mojligheter att behalla och
utveckla egna kultur- och samfundsliv?

e Hur har minoriteter bemétts och behandlats i var historia. Vad
kan vi lara av det?

e Vilka ar vara nationella minoriteter?

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

"1 § Samiska folkets och etniska, sprakliga och religiosa minoriteters
méjligheter att behalla och utveckla ett eget kultur- och samfundsliv ska

framjas.”



Var svenska konstitution
bestar av fyra grundlagar.
Riksdagen ar folkets
foretradare och regeringen
styr riket.

coe v

REGERINGSFORMEN



9. Grundlagarna, riksdag och regering

Samtalsfragor:

Fordjupning Regeringsformen kap 3-7. Vara grundlagar ar lagar som star
over vanliga lagar och andra foreskrifter. De formar grunden for Sverige
som rike och bestammer éver hur bl.a. riksdags- och regeringsarbetet skall
genomforas.

e Hur val kanner befolkning till vara grundlagar?

e Vilken status har de i vara medvetanden?

e Undersok hur man kan dndra pa grundlagarna? Ar det |4tt eller
svart? Se Rf 8 kap 14-198.

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

"3 § Regeringsformen, successionsordningen, tryckfrihetsférordningen och
yttrandefrihetsgrundlagen ér rikets grundlagar.

4 § Riksdagen &r folkets framsta foretrddare. Riksdagen stiftar lag, beslutar
om skatt till staten och bestammer hur statens medel ska anvéandas.
Riksdagen granskar rikets styrelse och férvaltning.

5 § Konungen eller drottning som enligt successionsordningen innehar
Sveriges tron ar rikets statschef.

6 § Regeringen styr riket. Den &r ansvarig infor riksdagen.

7 § I riket finns kommuner pé lokal och regional niva.”



10

Sverige ar en rattsstat. Ingen star Over lagen
och det ska finnas domstolar som garanterar

att lagen efterlevs.

Rattskipning provas av domstolar och myndigheter
som maste vara sakliga och opartiska och vi

ar alla lika infér lagen.

REGERINGSFORMEN



10. Rattsstatsprincipen

Samtalsfragor:

e Varfor ar det viktigt med rattvisa domstolar? Hur kan man
garantera detta?

e Resonera kring likhet infor lagen.

e Hur skall en rattegang genomforas i Sverige?

e Vilka principer galler for rattsskipningen?

Las vidare Regeringsformen 8 kapitlet

Ur Regeringsformen
"1 kapitlet, 1 § Den offentliga makten ut6vas under lagarna.

1 kapitlet, 8 § For rattskipningen finns domstolar och for den offentliga
férvaltningen statliga och kommunala férvaltningsmyndigheter.

1 kapitlet, 9 § Domstolar samt forvaltningsmyndigheter och andra som
fullgér offentliga férvaltningsuppgifter ska i sin verksamhet beakta allas
likhet infor lagen samt iaktta saklighet och opartiskhet.

2 kapitlet, §2:11 Domstol far inte inrattas for en redan begangen gérning och

inte heller for en viss tvist eller i 6vrigt for ett visst mal.

En rittegang ska genomféras réttvist och inom skdlig tid. Férhandling vid
domstol ska vara offentlig.”



11

Sverige ar medlem i EU, FN och Europaradet.
De lagar och foreskrifter vi har eller skapar
far inte std i strid mot skyddet for de
manskliga fri- och rattigheterna som skyddas
1 Europakonventionen.

Som en foljd galler Europakonventionen och
EU:s stadga om de grundlaggande
rattigheterna.

REGERINGSFORMEN



11. Internationella samarbeten

Samtalsfragor:

e Vad betyder folkstyret for dig/er?

Hur viktigt ar det att rosta?

Vilka har och ska ha rdstratt i Sverige?

Samtala om lagarnas betydelse i en demokratisk stat.

Ur Regeringsformen

"1 kapitlet, 10 § Sverige &r medlem i Europeiska unionen. Sverige deltar dven
inom ramen fér Forenta nationerna och Europaradet samt i andra

sammanhang i internationellt samarbete.

2 kapitlet, 19 § Lag eller annan féreskrift far inte meddelas i strid med
Sveriges ataganden pa grund av den europeiska konventionen angaende
skydd for de méanskliga rattigheterna och de grundlaggande friheterna”.

Sverige har aven skrivit under EU-stadgan om de grundlaggande
rattigheterna.

Lag (1994:1219) antogs om den europeiska konventionen angdende skydd
for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande friheterna”



Du har ratt att uttrycka dig.

REGERINGSFORMEN



12. Yttrandefrihet

Samtalsfragor:
Las pa nytt Regeringsformen 1 kapitlet, 18§.
e Hela vart statsskick bygger pa fri asiktsbildning. Varfor ar den
viktig i en demokrati?
e Langre fram diskuterar vi om yttrandefriheten kan begransas

men har tar vi upp yttrandefrihetens betydelse i Sverige. Vad
hander om vi inte har yttrandefrihet?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet 1 §

“Var och en ar gentemot det allménna tillférsékrad

1. yttrandefrihet: frihet att i tal, skrift eller bild eller pa annat sédtt meddela
upplysningar samt uttrycka tankar, asikter och kéanslor,”



13

Du har ratt att ge och ta emot information.

REGERINGSFORMEN



13. Informationsfrihet

Samtalsfragor:

e Det moderna samhallets behov av 6ppen, trovardig och snabb
information ar viktig for samhallsbygget.
Varfor forsoker diktaturer hindra detta?

e Hur har internet andrat pa informationsbeteende? Hur
motverkar man falska nyheter pa basta satt?

e Samtala om den svenska offentlighetsprincipen.
(Offentlighetsprincipen, 2 kap. 1 § Tryckfrihetsférordningen).
Varfor ar den viktig? Hur tillampas den?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet 1 §

“Var och en ar gentemot det allmanna tillférsakrad 2. informationsfrihet:
frihet att inhdmta och ta emot upplysningar samt att i évrigt ta del av andras

yttranden,”

Meddelarfriheten (1 kapitlet, 1 § 3 st. tryckfrihetsférordningen och 1 kapitlet,
2 § yttrandefrihetsgrundlagen)



14

Du har ratt till motesfrihet.

REGERINGSFORMEN



14. Motesfrihet

Samtalsfragor:

e Vad ar motesfrihet?
e Varfor ar det viktig att kunna ostort samlas med andra?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet 1 §
“Var och en ar gentemot det allménna tillférsékrad
3. motesfrihet: frihet att anordna och delta i sammankomster for upplysning,

meningsyttring eller annat liknande syfte eller for framférande av

konstnarligt verk,”



15

Du har ratt att demonstrera.

REGERINGSFORMEN



15. Demonstrationsfrihet

Samtalsfragor:

e Vad ar en demonstration? Varfor ar den ratten viktig? Vad
hander om man inte far demonstrera?

e Hur kan manifestationer forandra orattvisor och skapa rorelser
for politiska forandringar?

e Vilka faror finns det med demonstrationer? Hur undviker man

dem?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet

"1 § Var och en ar gentemot det allménna tillférsékrad 4.
demonstrationsfrihet: frihet att anordna och delta i demonstrationer pa
allmén plats,”



Du har ratt att
ingd i och bilda
foreningar

REGERINGSFORMEN



16. Forenings- och religionsfrihet

Samtalsfragor:

e Foreningsfriheten galler gentemot det allmanna. Det innebar en
frihet som staten inte far forhindra eller ha insyn i. Varfor ar
detta viktigt?

e Vad betyder foreningar for dig och din frihet?

e Religionsfriheten ar inskriven i var grundlag. Varfor ar detta
viktigt i hela varlden?

Vi har alltsa ratt att utdva var religion enskilt och tillsammans
med andra.

Har alla samma ratt annu i Sverige? Finns det grupper som
missgynnas?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet

"1 § Var och en &r gentemot det allménna tillférsékrad 5. féreningsfrihet:
frihet att sammansluta sig med andra for allménna eller enskilda syften, 6.
religionsfrihet: frihet att ensam eller tillsammans med andra utéva sin

religion.”



17

Du har ratt till frihet utan tvang.

REGERINGSFORMEN



17. Anonymitet och frihet fran tvang

Samtalsfragor:

e Varfor ska det allménna inte fa registrera dig eller tvinga dig till
sammankomster?

e Varfor ar anonymiteten viktig?

e Samtala garna om pressetik i forhallande till anonymitet. Vad

galler?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet

“2 § Ingen far av det allménna tvingas att ge till kdnna sin dskadning i
politiskt, religiést, kulturellt eller annat sadant hdnseende. Inte heller far
nagon av det allménna tvingas att delta i sammankomst for opinionsbildning
eller i demonstration eller annan meningsyttring eller att tillhéra politisk
sammanslutning, trossamfund eller annan sammanslutning fér dskadning
som avses i férsta meningen. Lag (2070:71408).

3 § Ingen svensk medborgare far utan samtycke antecknas i ett allméant
register enbart pa grund av sin politiska askadning”



har ratt till kroppslig integritet

har ratt att behalla ditt medborgarskap
far inte landsférvisas

har ratt till rattssakerhet

REGERINGSFORMEN



18. Integritet och rattsakerhet

Samtalsfragor:

e Den kroppsliga integriteten ar viktig. Spostraff, tortyr, omansklig
behandling ar forbjudet.

e Vad hander om samhallet tillater detta?

e Varfor ar det viktigt att kunna behalla sitt medborgarskap?

Ur Regeringsformen 2 kapitlet

“4 § Dodsstraff far inte férekomma.

5 § Var och en ar skyddad mot kroppsstraff. Ingen far heller utsattas for
tortyr eller fér medicinsk paverkan i syfte att framtvinga eller hindra
yttranden.

6 § Var och en ar gentemot det allmanna skyddad mot patvingat kroppsligt
ingrepp &ven i andra fall &n som avses i 4 och 5 §. Var och en &r dessutom
skyddad mot kroppsvisitation, husrannsakan och liknande intrang samt mot
undersokning av brev eller annan fortrolig forsandelse och mot hemlig
avlyssning eller upptagning av telefonsamtal eller annat fortroligt
meddelande. Utéver vad som féreskrivs i forsta stycket &r var och en
gentemot det allmdnna skyddad mot betydande intrang i den personliga
integriteten, om det sker utan samtycke och innebér évervakning eller
kartldggning av den enskildes personliga férhallanden.

7 § Ingen svensk medborgare far landsforvisas eller hindras att resa in i
riket. Ingen svensk medborgare som &r eller har varit bosatt i riket far frantas



sitt medborgarskap. Det far dock foreskrivas att barn under arton ar i fraga
om sitt medborgarskap ska félja foraldrarna eller en av dem.

8 § Var och en &r gentemot det allménna skyddad mot frihetsberévanden.
Den som &r svensk medborgare ar dven i ovrigt tillférsakrad frihet att
forflytta sig inom riket och att lamna det.

9 § Om en annan myndighet @n en domstol har berévat nagon friheten med
anledning av brott eller misstanke om brott, ska han eller hon kunna fa
frihetsberévandet prévat av domstol utan oskaéligt drojsmal.”



REGERINGSFORMEN




19. Lagarna far inte diskriminera

Samtalsfragor:

Denna frihet fran diskriminering aterkommer fran Regeringsformen 1 kap,

28.

e Samtala om detta utifran ett rattighetsperspektiv, sarskilt i
forhallande till den Allmanna deklarationen om de manskliga
rattigheterna och Europakonventionen.

e Hur definierar ni diskriminering?

Se aven Diskrimineringslagen. Notera att denna paragraf galler

lagarna.

Ur Regeringsformen, 1 kapitlet

12§ Lag eller annan foreskrift far inte innebéara att nagon missgynnas darfor
att han eller hon tillhér en minoritet med hansyn till etniskt ursprung, hudfarg
eller annat liknande férhallande eller med hansyn till sexuell ldaggning”



Dina friheter kan begransas 1 vissa fall

nar det galler sakerhet, allman ordning,

manniskors integritet, brottsfdrebyggande
och forfoljelse av folkgrupp.

REGERINGSFORMEN



20. Tillatna begransningar av vissa friheter

Samtalsfragor:

e Ar begransningar nédvandiga i vissa fall? Resonera och
exemplifiera.

e Varfor finns det begrasningar av t ex. yttrandefriheten?

e Ar begrdsningar nédvéndiga eller av ondo?

Ur Regeringsformen, 2 kapitlet

"23 § Yttrandefriheten och informationsfriheten far begrdnsas med hansyn
till rikets sakerhet, folkforsérjningen, allman ordning och sakerhet, enskildas
anseende, privatlivets helgd eller férebyggandet och beivrandet av brott.
Vidare far friheten att yttra sig i ndringsverksamhet begransas. | 6vrigt far
begransningar av yttrandefriheten och informationsfriheten goéras endast om
sarskilt viktiga skal féranleder det. Vid bedémandet av vilka begrdansningar
som far géras med stod av forsta stycket ska sarskilt beaktas vikten av
vidaste mdjliga yttrandefrihet och informationsfrihet i politiska, religiosa,
fackliga, vetenskapliga och kulturella angelagenheter.”

"24 § Métesfriheten och demonstrationsfriheten far begrdnsas av hdnsyn till
ordning och sédkerhet vid sammankomsten eller demonstrationen eller till
trafiken. | 6vrigt far dessa friheter begrdnsas endast av hansyn till rikets
sdkerhet eller fér att motverka farsot.

Féreningsfriheten far begrdnsas endast nar det géller sammanslutningar
vilkas verksamhet ar av militér eller liknande natur eller innebéar férféoljelse av



en folkgrupp pa grund av etniskt ursprung, hudfarg eller annat liknande
forhallande.

Fran varsvenskademokrati.se






